TALLERES INTERACTIVOS Y SERVICIOS ASISTENCIALES F—

CENTRO CULTURAL
Y
ASISTENCIAL

“AMADO NERVO”

PENSIONADOS Y JUBILADOS

TALLERES
INTERACTIVOS
Y
SERVICIOS
ASISTENCIALES

¢Quiénes podran gozar del servicio?
o Pensionados y jubilados.
1o Esposas (0s) de los pensionados y jubilados.
e Los pensionados y jubilados podran participar "' S el pensionista es menor de edad podran disfrutar,
en 5 talleres como maximo. . de los talleres el padre, madre o tutor.

TODOS LOS

SERVICIOS

SON GRATUITOS

e Las inscripciones se llevarén a cabo, en la Calzada lanacio Z No. 256 casi .
. . alzada Ignacio Zaragoza No. 256 casi esquina con
J.U.D. de Actividades Socioculturales en g g a

. . , Boulevard Puerto Aéreo , Colonia Santa Cruz C D M X ‘ @

un horario de 9:00 a 13:00 horas. Aviacion, Delegacion Venustiano Carranza. w w L
Teléfono: 5571 39 13 CIUDAD DE MEXICO

www.caprepol.df.gob.mx




13:00—16:00

]
TALLERES INTERACTIVOS Y SERVICIOS ASIsTENclaLes D017
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
BAILE REGIONAL BAILE REGIONAL VITROMOSAICO Y
Glo YOGA Glo YOGA OMOSAICO GRABADO
(GRUPO 1) (GRUPO 1) EMPLOMADO
9:00—12:00 9:00—12:00 9:00—12:00
10:00—12:00 10:00—12:00 9:00—13:00
COMPUTACION
DESARROLLO ACTIVACION DESARROLLO ACTIVACION APOYO
, , \ GRUPO (1) 9:00—11:00
HUMANO FISICA Y MENTAL HUMANO FISICA Y MENTAL PSICOLOGICO
GRUPO (2) 11:00—13:00
10:00—12:00 9:00—12:30 10:00—12:00 9:00—12:30 9:00—13:00
GRUPO (3) 13:00—15:00
BAILE REGIONA , JSICA RITMOS DIVERSOS
LE REGIONAL PINTURA EN TELA MEDITACION ZUMBA MusIC
(GRUPO 2) (GUITARRA) GRUPO 1
9:00—11:00 11:00—13:00 11:00—13:00
12:00—14:00 10:00—13:00 11:00—13:00
BORDADO EN BAILE REGIONA BAILE DE SALON , RITMOS DIVERSOS
CANTO o ,OE LE REGIONAL LE DE SALO TANATOLOGIA
LISTON (GRUPO 2) (GRUPO 2) GRUPO 2
14:00—16:00 12:00—15:00
11:00—13:00 12:00—14:00 13:00—15:30 13:00—15:00
BAILE DE SALON CANTO
(GRUPO 1) ANT
13:00—15:30 14:00—16:00
MIMBRE




